
Работа с родителями 
обучающихся 



Изучение семьи. Опросники
• Опросник «Поведение родителей и отношение подростков к ним»
Опросник изучает установки, поведение и методы воспитания родителей так, как 
видят их дети в подростковом возрасте.

Основой служит опросник, который создал Шафер в 1965 г. Эта методика базируется
на положении Шафера о том, что воспитательное воздействие родителей (так, как
это описывают дети) можно охарактеризовать при помощи трех факторных
переменных:

принятие - эмоциональное отвержение, психологический контроль -
психологическая автономия, скрытый контроль - открытый контроль.

При этом принятие здесь подразумевает безусловно положительное отношение к
ребенку вне зависимости от исходных ожиданий родителей.

Эмоциональное же отвержение рассматривается как отрицательное отношение к
ребенку, отсутствие к нему любви и уважения, а порою и просто враждебность.

Понятие психологического контроля обозначает как определенное давление и
преднамеренное руководство детьми, так и степень последовательности в
осуществлении воспитательных принципов.

http://testoteka.narod.ru/dro/1/08.html

http://testoteka.narod.ru/dro/1/08.html


Понимание родителями особенностей 
юношеского возраста

• Тест «Знаете ли Вы юношескую психологию»

Тест призван дать ответ на вопрос, насколько хорошо 
взрослые знают юношескую психологию. Методика 
основана на представлениях о юношеской 
психологии, развитых в работах Жана Пиаже и Игоря 
Семеновича Кона.

https://studme.org/1151051317607/psihologiya/ponim
anie_roditelyami_osobennostey_yunosheskogo_vozrasta

https://studme.org/1151051317607/psihologiya/ponimanie_roditelyami_osobennostey_yunosheskogo_vozrasta


Тест «Измерение родительских установок»

• Методика изучения родительских установок (Parental
Attitude Research Instrument — РARI) предназначена для
изучения отношения родителей (прежде всего матерей) к
разным сторонам семейной жизни (семейной роли).
Авторы — американские психологи Е. С. Шефер и Р. К.
Белл. В России методика адаптирована Т. В. Нещерет.
Тест-опросник PARI включает 115 утверждений о семейной
жизни и воспитании детей.

• Источник: https://psycabi.net/testy/599-metodika-pari-test-
oprosnik-izucheniya-roditelskikh-ustanovok

https://psycabi.net/testy/599-metodika-pari-test-oprosnik-izucheniya-roditelskikh-ustanovok


Тест «Анализ семейных взаимоотношений»

• Тест "Анализ семейных взаимоотношений" предназначен
для изучения влияния родителей в воспитании ребенка
или подростка и поиска ошибок в родительском
воспитании.

• Методика "Анализ семейных взаимоотношений"
позволяет диагностировать нежелательное,
некорректное влияние членов семьи друг на друга,
нарушения при выполнении ролей в семье и помехи для
ее целостности.

• Источник: https://psycabi.net/testy/281-oprosnik-analiz-
semejnykh-vzaimootnoshenij-e-g-ejdemiller-metodika-asv

https://psycabi.net/testy/281-oprosnik-analiz-semejnykh-vzaimootnoshenij-e-g-ejdemiller-metodika-asv


Тест- опросник родительского отношения

• Тест-опросник родительского отношения (ОРО), авторы
А.Я.Варга, В.В.Столин, представляет собой методику для
диагностики родительского отношения у матерей, отцов,
опекунов и т.д., обращающихся за психологической помощью
по вопросам воспитания детей и общения с ними.

• Родительское отношение понимается как система
разнообразных чувств по отношению к ребенку,
поведенческих стереотипов, практикуемых в общении с ним,
особенностей восприятия и понимания характера и личности
ребенка, его поступков.

• Источник: https://psycabi.net/testy/646-test-oprosnik-
roditelskogo-otnosheniya-a-ya-varga-v-v-stolin-metodika-oro

https://psycabi.net/testy/646-test-oprosnik-roditelskogo-otnosheniya-a-ya-varga-v-v-stolin-metodika-oro


Разбор типичных ошибок при работе с 
родителями

• Неприятие авторитета педагога;
• Обвинение педагога в неудачах ребенка
• Навязывание особенного положения своего ребенка
• Обсуждение групповых дел с педагогом при ребенке
• Оценка профессионализма педагога при ребенке
• Постоянные просьбы «войти в положение»



Первое правило. В основе работы классного руководителя с семьей
должны быть действия и мероприятия, направленные на укрепление
и повышение авторитета родителей.

• Нравоучительный, назидательный, категоричный тон нетерпим в
работе классного руководителя, так как это может быть источником
обид, раздражения, неловкости. Потребность родителей
посоветоваться после категоричных «должны», «обязаны» – исчезает.

• Единственно правильная норма взаимоотношений преподавателей и
родителей – взаимное уважение. Тогда и формой контроля становится
обмен опытом, совет и совместное обсуждение, единое решение,
удовлетворяющее обе стороны. Ценность таких отношений в том, что
они развивают и у преподавателей, и у родителей чувство
ответственности, требовательности, гражданского долга.



• Второе правило. Доверие к воспитательным возможностям
родителей. Повышение уровня их педагогической культуры и
активности в воспитании.

• Психологически родители готовы поддержать все требования,
дела и начинания учебного заведения. Даже те родители, которые
не имеют педагогической подготовки и высшего образования, с
глубоким пониманием и ответственностью относятся к
воспитанию детей.



Третье правило. Педагогический такт, недопустимость
неосторожного вмешательства в жизнь семьи.

• Классный руководитель – лицо официальное. Но по роду своей
деятельности он должен касаться интимных сторон жизни семьи,
нередко он становится вольным или невольным свидетелем
отношений, скрываемых от чужих. Хороший классный
руководитель в семье не чужой. В поисках помощи родители ему
доверяют сокровенное, советуются.

• Какой бы ни была семья, какими бы воспитателями ни были
родители, преподаватель должен быть всегда тактичным,
доброжелательным. Все знания о семье он должен обращать на
утверждение добра, помощи родителям в воспитании.



Четвертое правило. Жизнеутверждающий настрой в решении
проблем воспитания, опора на положительные качества
студента, на сильные стороны семейного воспитания.
Ориентация на успешное развитие личности.

• Формирование характера воспитанника не обходится без
трудностей, противоречий и неожиданностей. Их надо
воспринимать как проявление закономерностей развития, тогда
сложности, противоречия, неожиданные результаты не вызовут
негативных эмоций и растерянности педагога.

Памятка «ОБЩЕНИЕ ПЕДАГОГА С РОДИТЕЛЯМИ»

http://ssht.ru/psikhologicheskaya-sluzhba/693-pamyatka-
obshcheniya-pedagoga-s-roditelyami

http://ssht.ru/psikhologicheskaya-sluzhba/693-pamyatka-obshcheniya-pedagoga-s-roditelyami
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